
Spezialkurs CMAS swiss diving 

„KOMPASSTAUCHEN“ 
 
 
Kursdatum/ -ort: Samstag, 28. März 2026 um 08.00 Uhr   
  im Clublokal des OSTSCHWEIZER TAUCHCLUB MANTA ST. GALLEN 

beim Bahnhof in Horn s. „www.otcmanta.ch“ 
 

Kursziel:   - die korrekte Handhabung des Kompasses beim Tauchen anwenden 
   - die übrigen Methoden der Orientierung kennen und beurteilen 
   - Objekte anpeilen und auffinden 
   - deinen Standort während des Tauchgangs jederzeit bestimmen 
   - einen Tauchplatz aus Seekarten und der Topographie des Ufers beurteilen 

- einen bestimmten Tauchplatz finden 
- die Verwendung von Mustern unter Wasser 
! Kompasstauchen ist ein zwingender Bestandteil des D2**-Brevets 
 

Kurskosten:  Fr. 90.- inkl. Unterlagen, Fr. 40.- für CMAS- Brevetkarte (fakultativ)    
    
Mitbringen:  - Brevet min. CMAS T1* oder PADI OWD, min. 30 Tauchgänge, Logbuch 

- komplette Tauchausrüstung, UW- Schreibtafel 
   - Kompasse in jeglicher Form, Schreibzeug, Massstab, etc. 

  (fehlendes Material ist auszuleihen und erst nach dem Kurs, nach   
   persönlichen Erfahrungen, zu kaufen) 
- dem Wetter entsprechende „Wanderausrüstung“ 
 

Programm:  Sa.  08.00 Begrüssung der min. 3 TeilnehmerInnen, Gipfel+Café, Administration 
                     Sa.  08.30 Theorie 

Sa.  09.45 Distanzen schätzen und Kompassübungen auf der grossen Wiese 
beim HB Rorschach oder in Horn 

Sa.  11.30 Mittagessen im Clublokal     
Sa.  13.00 Tauchgänge 1 und 2 in bojenmarkierten Tauchgängen  
  Persönliche 50m Unterwasser- Strecke eichen 

Dreiecksparcour ab gleichem Punkt  
Umgehung mit verschiedenen Ein- und Ausstiegspunkten 

Sa.  16.00 Abschlusstest und Schlussbesprechungen 
  

     
Kursleitung/  Fredi Zgraggen,  Tauchlehrer CMAS/ SUSV/ EUSF, Axensteinstrasse 27 
Auskünfte:  9000 St. Gallen  Tel. 079 600 69 43  fredi.zgraggen@bluewin.ch 
   Ausbildungsgruppe STCSM / OTCM 
       
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ANMELDUNG  „KOMPASSTAUCHEN“ CMAS  Samstag, 28. März 2026 
 
 
Name: .................................................................. Vorname: ............................................................................... 
 
Strasse: ................................................         PLZ: …........................................     Ort: ............................................. 
 
Telefon P.: ............................................ G.: ...............................................  M.: .............................................. 
 
Datum: .................................................. e- mail: .........................................    Unterschrift: 
 
  
 
Versicherung ist Sache der Teilnehmer; der/ die Organisatoren können in keiner Art belangt werden ! 
Alle TeilnehmerInnen besitzen ein gültiges ärztliches Tauch- Zeugnis das nicht älter als ein Jahr ist ! 
 
Die Anmeldung ist bis Ende Februar 2026 zu senden an: 
Fredi Zgraggen, Axensteinstrasse 27, 9000 St. Gallen       fredi.zgraggen@bluewin.ch 
 
23.01.2026 


