Spezialkurs CMAS

CMAS Rettungstechniken

Programm/Termine: SA 11-04-2026 08:30 Praxis Rettung Tauchplatz Wirth
FR 17-04-2026 19:00 Theorie STCSM Clubraum Bruggerhorn
SA 18-04-2026. 08:30 Praxis STCSM Clubraum Bruggerhorn (ganzer Tag)
SO 03-05-2026 08:30 Praxis Rettung Tauchplatz Warth

Kurskosten: CHF 250.- inkl. Kursunterlagen und Brevet CMAS
Voraussetzungen: ab CMAS D1 oder aquivalent, min. 50 Tauchgange
Kursleitung: Fredy Britsch CMAS TL ***

Kathrin Gois Samariterlehrerin
René Mauret  Arzt / CMAS T***

Kursorganisator: Ausbildergruppe STCSM/OTCM

Kursziele & Beschreibung

Dieser Kurs erlaubt jedem Taucher, sich sowohl am Ufer als auch im Wasser mit den verschiedenen
Techniken der Rettung und Bergung vertraut zu machen. Es ist ein Kurs, der die theoretischen
Aspekte der Verhiitung, Analyse sowie Hilfe bei Tauch-Unféllen vertieft und die Erste Hilfe und deren
juristische Tragweite erortert. Im praktischen Bereich werden Bergungs- und Rettungstechniken
durchgefiihrt. Dabei stehen Selbstrettung, die Rettung/Unterstiitzung des Tauchpartners sowie die
verschiedenen Moglichkeiten der Bergung im Vordergrund. Richtig und angemessen in einer
kritischen Situation helfen zu kénnen, gibt einem automatisch die Sicherheit und Gelassenheit, die fur
das sichere Auslben des Tauchsports Grundvoraussetzung sind.

Bitte komplette Tauchausristung mitbringen.
WICHTIG: Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Die Kursleitung haftet nicht bei Unfallen. Alle
Teilnehmer besitzen ein guiltiges arztliches Tauch-Zeugnis, nicht alter als ein Jahr! Die Teilnehmerzahl

ist begrenzt auf maximal 6 Teilnehmer.

Bemerkung: Kurs Rettungstechniken ist Voraussetzung fiir das Erlangen des CMAS D2.
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mailto:fredy.bruetsch@gmail.com

